Kedves Sportoldk, Sziil6k, Edzok!

A covid-19 pandémia 3. hulldmaban a megvaltozott koriilményekre valo tekintettel
2021. aprilis 1-t6l covid-19 betegség lezajlasa utan sportorvosi és egyéb post-covid
kivizsgalasra MEGUJULT eljarasrend alapjan fogadjuk a sportolokat és betegeket:

Az elsé pozitiv PCR teszttdl, vagy elsé tiinetes naptél szamitott 4 HETEN BELUL a
hat6sagi karantén lejartaval kizarélag 1 db negativ PCR teszt eredmény birtokaban
fogadunk barmilyen vizsgalatra sportol6t, kisérot.

4 hét elteltével MINDEN jarébeteg szakrendelésre johet sportold és beteg PCR lelet
nélkiil, beleértve a sziv ultrahang vizsgalatot is. Ezek al6] KIVETEL csak a terheléses
EKG vizsgalat, itt a vizsgal6 orvos dont a negativ PCR eredmény szilikségességéral.

A kiilfoldrol hazatéroé sportolok esetében 14 napos karantén vagy 2 db negativ PCR
lelet (48 oras kiilonbséggel, 5 napon beliil) bemutatasa szilikséges. Ez igaz az uzleti
igazolassal utazok esetében is!

Az igazolt vagy gyanitott covid-19 betegség utan visszatér6 sportolok esetében el6szor
sportorvosi vizsgalatra javasolt el6jegyezést kérni, ahol a sportorvos eldonti, hogy a
tovabbi kivizsgalashoz sziikséges-e kardiologiai vizsgalat, labor vizsgalat.

18 év alatti sportoléval vagy beteggel 1 felnott kiséré johet be. 18 év felettieknél
csak indokolt esetben johet kisérd — mozgasban korlatozott, feliigyeletet igényel, vagy
egyéb segitségre szorul (tolmdcs, jelnyelvi fordité, stb.).

A post-covid kivizsgalas céljabol kiilon fenntartott helyekre a 06-1-488-6120-as szamon
vagy az elojegyzes@osei.hu e-mail cimen tudnak a sportolék id6pontot kérni.

Koszonjiik megértésiiket és egylittmiikodéstiket!

2021. marcius 31.



